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12. April 2006 
 
Sehr geehrte Kontaktlinsenträgerin, sehr geehrter Kontaktlinsenträger, 
 
hiermit möchte ich Ihnen einige Informationen über eine Angelegenheit im Zusammenhang mit dem Tragen 
von Kontaktlinsen geben, die in letzter Zeit in den USA für Schlagzeilen gesorgt hat. Bausch & Lomb hat die 
Auslieferung der in seinem US-amerikanischen Werk hergestellten Kombilösung ReNu® mit MoistureLoc®  
vorübergehend eingestellt. Das Unternehmen hat diese Maßnahme ergriffen, um die Untersuchung von 
Berichten über Fusarium-Keratitis, einer seltenen Augenkrankheit, bei Kontaktlinsenträgern in den USA zu 
erleichtern. 
 
Der Pilz, der diese Infektionen hervorruft und unter der Bezeichnung Fusarium bekannt ist, tritt überall in Ihrer 
täglichen Umgebung auf, u.a. auch auf Ihrer Haut. Er wird besonders durch tropisches Klima begünstigt. 
Fusarium tritt typischerweise auf Grund einer Augenverletzung in das Auge ein und führt zu einer Infektion, die 
medikamentös behandelt werden kann.  
 
An dieser Stelle ist es wichtig, darauf hinzuweisen, dass die Ursache für den offensichtlichen Anstieg von 
Fusarium-Keratitis in den USA noch nicht ermittelt wurde. Den Gesundheitsbehörden in den USA zufolge gibt es 
keinen wissenschaftlichen Beleg dafür, dass diese isoliert auftretenden und ungewöhnlichen lokalen 
Häufungen durch ReNu® mit MoistureLoc® (oder durch irgendein anderes Pflegemittel) hervorgerufen wurden. 
 
Das von mir empfohlene ReNu® mit MoistureLoc® Pflegemittel ist für die Reinigung und Desinfektion Ihrer 
Kontaktlinsen sicher und hochwirksam. Diese Lösung wird von Bausch & Lomb in Mailand, Italien, hergestellt. 
Die Ankündigung in den USA betrifft nicht die Bausch & Lomb-Produkte in Europa. Darüber hinaus wurde aus 
Europa, Nahost und Afrika kein ungewöhnliches Auftreten von Fusarium-Keratitis berichtet. 
 
An dieser Stelle möchten wir auf die Bedeutung einwandfreier Hygiene und ordnungsgemäßer 
Kontaktlinsenpflege für die Vermeidung von Infektionen hinweisen. Dazu gehört u.a.: 
 

• die sorgfältige Einhaltung der von Ihrem Kontaktlinsenspezialisten empfohlenen Anweisungen zum 
Tragen und Austauschen von Kontaktlinsen; 

 
• die sorgfältige Einhaltung der von Ihrem Kontaktlinsenspezialisten empfohlenen Anweisungen zur 

Pflege und Reinigung, wie sie in den Handhabungsinformationen zu dem jeweiligen Pflegeprodukt 
erläutert sind; 

 
• die Verwendung des richtigen Produkts zur Pflege und Desinfektion der Kontaktlinsen 

(Kochsalzlösungen und Benetzungstropfen dienen nicht der Desinfektion); 
 

• Pflegemittel nicht wiederzuverwenden; gebrauchte Pflegemittellösung zu entsorgen und 
ausschließlich frische Lösungen zu verwenden, um eine ordnungsgemäße Reinigung und 
Desinfektion zu garantieren; 

 
• die Auswahl einer bekannten, bewährten Marke für ein Kontaktlinsen-Pflegeprodukt, gekauft bei 

einem seriösen Kontaktlinsenspezialisten. 
 
 
Unser Hauptaugenmerk gilt der Gesundheit Ihrer Augen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Ihr Kontaktlinsenspezialist 


