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Termine, Anmeldung, Abmeldung, Informationen

Seminartermine:
Die aktuellen Seminartermine und Versanstaltungsorte für die Schweiz, Deutschland und Österreich finden Sie 
unter www.galifa.ch/seminars oder rufen Sie uns einfach an. Wir senden sie Ihnen gern zu.

Möchten Sie mehr wissen? Möchten Sie sich anmelden?
Wir freuen uns auf Ihren Anruf, Ihr Fax (Anmeldeformular), Ihr E-Mail oder Ihre Nachricht via unsere Homepage 
www.galifa.ch. Sie können sich auch online unter www.galifa.ch/seminars anmelden.

Deutschland
Galifa Contactlinsen GmbH
Postfach 3352
88115 Lindau
Telefon +49 180 546 54 54
Telefax +49 800 88 77 77 8
seminar@galifa.ch

Österreich
Galifa Contactlinsen GmbH
Postfach 100
6973 Höchst
Telefon +43 5522 35 348
Telefax +43 810 20 55 01
seminar@galifa.ch

Schweiz
Galifa Contactlinsen AG
Zürcherstrasse 204e
9014 St. Gallen
Telefon +41 71 272 30 00
Telefax +41 71 272 30 10
seminar@galifa.ch

Welche Informationen erhalten Sie nach Ihrer Anmeldung?
Sie erhalten eine schriftliche Anmeldebestätigung inkl. Informationen zum Veranstaltungsort. Die Rechnung 
schicken wir Ihnen einen Monat vor der Veranstaltung. Sie ist bei Erhalt zahlbar.

Was ist in den Seminargebühren inbegriffen?
In den Seminargebühren sind sämtliche Unterlagen sowie die Verpflegung während des Seminars inbegriffen. 
Je nach gebuchtem Paket sind Übernachtung und Vollpension ebenfalls inkludiert. Beachten Sie dazu bitte 
die entsprechenden Hinweise unter den einzelnen Seminaren sowie die Preisinformationen auf Seite 11.

Sie sind verhindert – was nun?
Bitte melden Sie sich möglichst umgehend ab: Erhalten wir Ihre Abmeldung bis vier Wochen vor dem Seminar, 
zahlen wir Ihnen die Seminargebühren zu 100% zurück. Erhalten wir Ihre Abmeldung bis eine Woche vor dem 
Seminar, zahlen wir Ihnen die Hälfte zurück. Melden Sie sich später ab oder erscheinen ohne Abmeldung nicht 
am Seminar, verfällt der eingezahlte Betrag.

Wir müssen absagen – was nun?
Galifa behält sich vor, ein Seminar bei wichtigen Gründen (insbesondere Erkrankung des Referenten oder zu 
geringe Teilnehmerzahl) abzusagen. Die eingezahlten Kursgebühren werden rückvergütet. Weitergehende An-
sprüche müssen wir leider ausschliessen.
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Von der Pflege zur Handhabung: Contactlinsen-Assistenz

Zielgruppe – Mitarbeitende, die in der Assistenz der Contactlinsen-Anpassung tätig sind. Es 
sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

– Arzthelfer, Ordinations-Assistenten         

Inhalt – Inhalte des Informationsgesprächs
– Vor- und Nachteile von weichen und formstabilen Contactlinsen
– Grundkenntnisse in der Contactlinsen-Auswahl
– Kontrolle verschiedener Contactlinsen-Parameter
– Contactlinsen-Pflegemittel
– Erkennen von Ablagerungen und deren Vermeidung
– Pflege von Anpass-Sätzen nach dem Medizinprodukte-Gesetz

Praktikum – Aufsetzen und Abnehmen von Contactlinsen am Linsenträger
– Aufsetzen und Abnehmen von Contactlinsen an sich selbst
– Erkennen von Ablagerungen auf Contactlinsen
– Pflege und Handling von Contactlinsen

Methodik Die Arbeit erfolgt in kleinen Gruppen. Damit ist eine individuelle Betreuung ge-
währleistet.

Modernste Untersuchungseinheiten der Firma OCULUS stehen für Demonstrati-
ons- und Übungszwecke zur Verfügung. Anhand des neuesten OCULUS Kerato-
graphen K5M erhalten Sie eine Einführung in aktuellste Topographie-Messmetho-
den und Screening-Verfahren.

Teilnehmerzahl Max. 12 Personen

Seminarzeiten Vorabend: 20 Uhr gemeinsames Abendessen
1. Tag: 8.30 – 18.00 Uhr
2. Tag: 8.30 – 14.00 Uhr

Preise 290 Euro (360 CHF) bzw. 
490 Euro (610 CHF) inkl. 2 Übernachtungen bei Anreise am Vorabend

Informationen zu weiteren Preisvorteilen finden Sie auf Seite 11.
Die Seminarpreise verstehen sich ohne MwSt.                               

Seite 4



In Theorie und Praxis: Anpassung sphärischer Contactlinsen

Zielgruppe Augenärzte, Praxis-Assistenten und Augenoptiker, die noch keine Erfahrung in der
Contactlinsen-Anpassung haben, sich aber grundlegend einarbeiten wollen und
mit dem Umgang der Spaltlampe geübt sind.

Für Spaltlampen-Ungeübte empfehlen wir das Seminar „Faszination Auge: Spalt-
lampentechnik und Beurteilung von Spaltlampenbefunden“.

Inhalt – Besonderheiten bei der Refraktion für die Contactlinsen-Anpassung
– Zusätzlich erforderliche Messungen
– Contactlinsen-Materialien und -Typen
– Indikationen und mathematische Zusammenhänge
– Auswahl der ersten Anpass-Linse
– Beurteilung der Contactlinse auf dem Auge
– Einsetzen und Abnehmen von Contactlinsen am Linsenträger
– Pflege von Contactlinsen

Praktikum – Aufsetzen und Abnehmen von Contactlinsen am Linsenträger
– Untersuchung des vorderen Augenabschnitts im Hinblick auf die Contactlin-

sen-Anpassung: z.B. Tränenfilmqualität und -quantität
– Beurteilung von sphärischen formstabilen Contactlinsen an der Spaltlampe, 

u.a. mit Fluoreszein
– Beurteilung von sphärischen weichen Contactlinsen an der Spaltlampe

Methodik Die Arbeit erfolgt in kleinen Gruppen. Damit ist eine individuelle Betreuung ge-
währleistet.

Modernste Untersuchungseinheiten der Firma OCULUS stehen für Demonstrati-
ons- und Übungszwecke zur Verfügung. Anhand des neuesten OCULUS Kerato-
graphen K5M erhalten Sie eine Einführung in aktuellste Topographie-Messmetho-
den und Screening-Verfahren.

Teilnehmerzahl Max. 12 Personen

Seminarzeiten Vorabend: 20 Uhr gemeinsames Abendessen
1. Tag: 8.30 – 18.00 Uhr
2. Tag: 8.30 – 14.00 Uhr

Preise 290 Euro (360 CHF) bzw. 
490 Euro (610 CHF) inkl. 2 Übernachtungen bei Anreise am Vorabend

Informationen zu weiteren Preisvorteilen finden Sie auf Seite 11.
Die Seminarpreise verstehen sich ohne MwSt.                               
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In Theorie und Praxis: Anpassung torischer Contactilnsen

Zielgruppe Augenärzte, Praxis-Assistenten und Augenoptiker, die bereits erste Erfahrungen in 
der Contactlinsen-Anpassung haben.

Inhalt – Geometrien weicher und formstabiler torischer Contactlinsen
– Berechnung von torischen weichen und formstabilen Contactlinsen
– Auswahl des optimalen Designs unter Berücksichtigung optischer und geome-

trischer Gesichtspunkte
– Fluoreszeinbild-Beurteilung torischer formstabiler Contactlinsen
– Strategische Vorgehensweise zur Lösung diverser Anpassprobleme, z.B. bei de-

zentrierten Sitzverhalten, mangelnder Sehschärfe, ungenügender Stabilisation 
torischer Contactlinsen

Praktikum Anhand diverser Praxisfälle wird die Sitzbeurteilung formstabiler und weicher tori-
scher Contactlinsen trainiert - insbesondere die Fluoreszeinbild-Beurteilung form-
stabiler Contactlinsen.

Des weiteren können die Teilnehmer nach Absprache mit dem Kursleiter Topo-
graphien, Fluoreszeinbilder und Videos eigener Anpass-Fälle zur gemeinsamen 
Beurteilung mitbringen.

Methodik Die Arbeit erfolgt in kleinen Gruppen. Damit ist eine individuelle Betreuung ge-
währleistet.

Teilnehmerzahl Max. 12 Personen

Seminarzeiten Vorabend: 20 Uhr gemeinsames Abendessen
1. Tag: 8.30 – 18.00 Uhr
2. Tag: 8.30 – 14.00 Uhr

Preise 290 Euro (360 CHF) bzw. 
490 Euro (610 CHF) inkl. 2 Übernachtungen bei Anreise am Vorabend

Informationen zu weiteren Preisvorteilen finden Sie auf Seite 11.
Die Seminarpreise verstehen sich ohne MwSt.                               
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Forever Young: Anpassung von Mehrstärkenlinsen

Zielgruppe – Contactlinsen-Spezialisten, die bereits Erfahrung in der Anpassung aller Arten 
von Einstärkenlinsen haben.

– Augenärzte, Praxis-Assistenten und Augenoptiker

Inhalt – Bedarfsanalyse mit dem Patienten
– Aufbau und Funktionsweise weicher Mehrstärken-Contactlinsen
– Aufbau und Funktionsweise formstabiler Mehrstärken-Contactlinsen
– Möglichkeiten der Versorgung presbyoper Patienten mit Contactlinsen
– Monovision, modifizierte Monovision
– Anpassung formstabiler simultan-alternierender Contactlinsen
– Anpassung weicher simultaner Mehrstärken-Contactlinsen
– Troubleshooting

Praktikum Die Teilnehmer können nach Absprache mit dem Kursleiter Topographien, Fluo-
reszeinbilder und Videos eigener Anpass-Fälle zur gemeinsamen Beurteilung mit 
bringen.

Methodik Die Arbeit erfolgt in kleinen Gruppen. Damit ist eine individuelle Betreuung ge-
währleistet.

Teilnehmerzahl Max. 12 Personen

Seminarzeiten 8.30 – 18.00 Uhr

Preise 220 Euro (280 CHF)

Informationen zu weiteren Preisvorteilen finden Sie auf Seite 11.
Die Seminarpreise verstehen sich ohne MwSt.                               
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Vom Keratokonus zur Keratoplastik:
Speziallinsen systematisch und effizient angepasst

Zielgruppe – Contactlinsen-Spezialisten, die bereits fundierte Erfahrung in der Anpassung 
von Contactlinsen gesammelt haben.

– Augenärzte, Praxis-Assistenten und Augenoptiker

Inhalt – Klassifizierung von Keratokonus
– Besonderheiten im Vorfeld der Anpassung
– Vorgehensweise bei der Anpassung
– Aufbau verschiedener Contactlinsen-Geometrien bei Keratokonus
– Anpassung der Rose K2 und anderer mehrkurviger Keratokonuslinsen
– Beurteilung des Hornhautprofils bei Zustand nach Keratoplastik
– Vorstellung geeigneter Contactlinsen-Geometrien für die Anpassung bei Kera-

toplastik und Vorgehen bei der Anpassung

Praktikum Die Teilnehmer können nach Absprache mit dem Kursleiter Topographien, Fluo-
reszeinbilder und Videos eigener Anpass-Fälle zur gemeinsamen Beurteilung mit 
bringen.

Methodik Die Arbeit erfolgt in kleinen Gruppen. Damit ist eine individuelle Betreuung ge-
währleistet.

Teilnehmerzahl Max. 12 Personen

Seminarzeiten 8.30 – 18.00 Uhr

Preise 220 Euro (280 CHF)

Informationen zu weiteren Preisvorteilen finden Sie auf Seite 11.
Die Seminarpreise verstehen sich ohne MwSt.                               
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Von der Sphäre zum binokularen Abgleich: Refraktion intensiv

Zielgruppe Augenärzte und Ordinations-Assistenten, die sich grundlegend in die Refraktion 
einarbeiten möchten und noch keine Vorkenntnisse in der Refraktion besitzen.

Inhalt – Grundlagen der Refraktion
– Sehzeichen: Definitionen und Umrechnungen
– Objektive Visusprüfung
– Achsensymmetrische Fehlsichtigkeiten und ihre Bildgrössen
– Astigmatische Fehlsichtigkeiten und ihre Abbildungsfehler
– Zusammenhang zwischen Sehschärfe und Fehlsichtigkeiten in den Altersgrup-

pen
– Kontrastsehen
– Subjektive Bestimmung: Korrektion in Relation zur objektiven Messung
– Refraktion mit dem Kreuzzylinder
– Training der Fragestellung
– Binokular-Teste in Theorie und Praxis
– Nahprüfung, Nahastigmatismus, Nahprüfgeräte
– Bedeutung des Binokularsehens
– Autorefraktometer versus Skiaskopie, Phoropter
– Binokularfunktionen
– Diverse Phorietests
– Stereoprüfung
– Messung der Funktionsbreiten
– Nahprüfung mit dem Phoropter
– Computerarbeit und Fehlsichtigkeit
– Anisometropie und Spezialfälle in der Refraktion

Praktikum Alle relevanten Messungen werden eingehend geübt.

Methodik Die gemeinsame Arbeit erfolgt in kleinen Gruppen. Damit ist eine individuelle Be-
treuung gewährleistet.

Modernste Untersuchungseinheiten stehen für Demonstrations- und Übungszwe-
cke zur Verfügung.

Teilnehmerzahl Max. 9 Personen

Seminarzeiten Vorabend: 20 Uhr gemeinsames Abendessen
1. -3. Tag: 8.30 – 18.00 Uhr
4. Tag: 8.30 – 14.00 Uhr

Preise 660 Euro (830 CHF) bzw. 
1060 Euro (1330 CHF) inkl. 4 Übernachtungen bei Anreise am Vorabend

Informationen zu weiteren Preisvorteilen finden Sie auf Seite 11.
Die Seminarpreise verstehen sich ohne MwSt.                               
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Faszination Auge: Spaltlampentechnik und Beurteilung von Spaltlampenbefunden

Zielgruppe – Praxis-Assistenten und Augenoptiker, die noch keine Erfahrung im Umgang mit 
der Spaltlampe haben, sich aber grundlegend in die Contactlinsenanpassung
einarbeiten wollen.

– Dieses Seminar wird als Grundlage zum Seminar „Anpassung rotationssymmeri-
scher formstabiler und weicher Contactinsen“ empfohlen.

Inhalt – Beobachtungs- und Beleuchtungstechniken mit dem Spaltlampenmikroskop
– Verwendundszweck der verschiedenen Beleuchtungs- und Beobachtungsar-

ten
– Beurteilung von Spaltlampenbefunden

Praktikum Trainieren der verschiedenen Beleuchtungs- und Beobachtungsarten

Methodik Die gemeinsame Arbeit erfolgt in kleinen Gruppen. Damit ist eine individuelle Be-
treuung gewährleistet.

Teilnehmerzahl Max. 6 Personen

Seminarzeiten 8.30 – 18.00 Uhr

Preise 220 Euro (280 CHF)

Informationen zu weiteren Preisvorteilen finden Sie auf Seite 11.
Die Seminarpreise verstehen sich ohne MwSt.                               
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Preisvorteile

Bei der Buchung mehrerer Seminare erhalten Sie 30 Euro (40 CHF) Rabatt auf jedes weitere, gleichzeitig ge-
buchte Seminar.

Nutzen Sie ausserdem unsere speziellen Paketpreise: Wenn Sie bereits am Vorabend anreisen oder zwischen 
zwei Tagesseminaren am Seminarort übernachten möchten, zahlen Sie nur 100 Euro (125 CHF) pro Übernach-
tung inkl. Vollpension. Wir übernehmen die Organisation für Sie.

Die Preise verstehen sich ohne MwSt.

Zeitlicher Ablauf der Seminare

Eintägige Seminare

Vorabend 1. Tag

20.00 Uhr Abendessen
08.30 Uhr Seminarbeginn
18.00 Uhr Seminarende

Zweitägige Seminare

Vorabend 1. Tag 2. Tag

20.00 Uhr Abendessen

08.30 Uhr Seminarbeginn
18.00 Uhr Seminarende
20.00 Uhr Überraschungsevent

08.30 Uhr Seminarbeginn
14.00 Uhr Seminarende

Viertägige Seminare

Vorabend 1.-3. Tag 4. Tag

20.00 Uhr Abendessen

08.30 Uhr Seminarbeginn
18.00 Uhr Seminarende
20.00 Uhr Überraschungsevent

08.30 Uhr Seminarbeginn
14.00 Uhr Seminarende
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Anmeldung Galifa Contactlinsen-Seminare

Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an

Titel / Ort 

vom (Datum)                                                bis (Datum)

Teilnehmer(in)

Titel, Vorname, Name

Strasse, Nr.

PLZ, Ort

Telefon, E-Mail

Kundennummer Galifa AG / GmbH

Ich bin □ Augenarzt       □ Augenärztliches Personal      □  Augenoptiker

Ich wünsche ein Einzelzimmer für das Seminar

vom (Datum)                                                bis (Datum)

Ich wünsche ein Doppelzimmer für das Seminar, da ich mit einer Begleitperson anreise

vom (Datum)                                                bis (Datum)

Vor- und Nachname der Begleitperson:

Die Mehrkosten für das Doppelzimmer / die Begleitperson begleichen Sie bitte direkt vor Ort mit dem Hotel.

Zusatzinformationen für Seminarteilnehmer mit Übernachtung

□ Ich nehme am gemeinsamen Abendessen am Vorabend teil.

Anmeldung und Abmeldung

Bitte melden Sie sich schriftlich an. Sie erhalten eine Anmeldebestätigung inkl. Adresse vom Seminarort und Se-
minarzeiten. Die Rechnung schicken wir Ihnen einen Monat vor dem Seminar. Sie ist bei Erhalt zahlbar.

Erhalten wir Ihre Abmeldung bis vier Wochen vor dem Seminar, zahlen wir Ihnen die Seminargebühren zu 100% 
zurück. Erhalten wir Ihre Abmeldung bis eine Woche vor dem Seminar, zahlen wir Ihnen die Hälfte zurück. Mel-
den Sie sich später ab oder erscheinen ohne Abmeldung nicht am Seminar, verfällt der eingezahlte Betrag.

Die Galifa behält sich vor, ein Seminar aus wichtigen Gründen (insbes. Erkrankung des Referenten oder zu ge-
ringe Teilnehmerzahl) abzusagen. Die eingezahlten Kursgebühren werden rückvergütet. Weitergehende An-
sprüche müssen wir leider ausschliessen.

Adresse für Ihre Anmeldung  oder Auskünfte

Galifa Contactlinsen AG // Zürcherstrasse 204e // CH-9014 St. Gallen // seminar@galifa.ch
Österreich +43 5522 35348 / Fax. +43 810 205501
Deutschland  +49 180 546 54 54 / Fax. +49 800 88 77 77 8
Schweiz +41 71 272 30 00 / Fax. +41 71 272 30 10

Datum / Unterschrift
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